
序號 1 2 3 4 5 6 7

教師姓名 陳亭惠 鄭宜倫 林廷宇 郭楚淋 陳慶諺 曹瑋珊 林文益

社群成員

陳以青、黃

可仁、陳亭

惠

林文益、陳

柳言、戴琇

惠

陳柳言.葉

建樺
曹瑋珊

陳志嘉 曹

瑋珊
楚淋

鄭宜倫，洪

志豪，徐敏

凱

備課日期 2026/2/26 2026/3/10 2026/4/20 2026/4/1 2026/4/1 2026/4/15 2026/4/9

備課節次 第七節
第一節, 第

二節
午休 午休

第三節, 第

四節
第四節 第二節

備課地點
自然科辦公

室

體育科辦公

室
體育辦公室

社會科辦

公室

社會科辦公

室

社會科辦公

室

體育科辦公

室

說課日期 2026/3/2 2026/3/10 2026/4/20 2026/4/8 2026/4/8 2026/4/13 2026/4/9

說課節次 第二節 第三節 午休 午休
第三節, 第

四節
第四節 第二節

說課地點
自然科辦公

室

體育科辦公

室
體育辦公室

社會科辦

公室

社會科辦公

室
社會科

體育科辦公

室

觀課日期 2026/3/2 2026/3/12 2026/4/20 2026/4/8 2026/4/16 2026/4/15 2026/4/13

觀課節次 第三節 第七節 第五節 第六節
第六節, 第

七節
第七節 第四節

班級 207 201 IB DP1 201.203 304 214 313

科目/課名 探究與實作 體育課 SEHS

高二地理

探究與實

作

空間資訊科

技
地理 運動學概論

單元/課程

名稱

不確定度的

介紹
排球

A.2.2

Fuelling for

health and

performance

航空城探

究

空間資訊應

用
美國

運動倫理之

學長制的探

討

觀課地點 207教室 排球場 IB05 203 304 214 313

議課日期 2026/3/2 2026/3/12 2026/4/20 2026/4/9 2026/4/22 2026/4/17 2026/4/13

議課節次 午休 第八節 第五節 午休
第三節, 第

四節
第四節 午休

議課地點
自然科辦公

室

體育科辦公

室
IB05

社會科辦

公室

社會科辦公

室
社會科

體育科辦公

室

檔案繳交
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8 9 10 11 12 13 14 15

黃家君 劉家溶 葉劍英 陳志嘉 劉靜怡 陳建瑋 戴琇惠 蔡銘宇

凃松亞

陳筱蕾, 王

薪語, 楊暁

妍

張凱傑 蔡

宜伶 洪偉

傑

陳慶諺、陳

建瑋

溫乃慧，游

子萱，徐建

國

陳建瑋、陳

亮、葉劍英

戴琇惠 陳

柳言 張瓊

恩

游佳瑞、賴

虹汶、葉子

榕

2026/5/8 2026/3/3 2026/4/1 2026/2/26 2026/3/10 2026/6/10 2026/4/7 2026/3/4

午休 第三節 第四節 午休
第五節, 第

六節
午休

第三節,

第四節

第三節, 第

四節, 午休

辦公室 音樂教室
社會科辦公

室

社會科辦公

室
辦公室

社會科辦公

室

體育科辦

公室
教務處

2026/5/11 2026/3/10 2026/4/2 2026/3/4 2026/3/12 2026/6/11 2026/4/9 2026/3/9

午休 第三節 午休 午休 午休 第二節 第三節 第五節

日文教室 音樂教室
社會科辦公

室
T2307 辦公室

社會科辦公

室

體育科辦

公室
教務處

2026/5/12 2026/3/31 2026/4/9 2026/3/12 2026/3/13 2026/6/11 2026/4/9 2026/3/9

第二節 第一節 第五節 第三節 第三節 第三節 第四節
第六節, 第

七節

205206混 212 302 多元選修 多元選修 多元選修 116 207

進階日文 音樂
選修公民與

社會

世界和我想

的不一樣：

電影與閱讀

理解

唱流行歌學

英文
野學 體育

探究與實

作：公共議

題與社會探

究

茶道介紹
音樂劇與悲

慘世界

行政處分與

救濟
南亞

關於成長或

告解的歌曲

路跑知識與

技能

籃球三對

三

發現和界定

問題

日文教室 音樂教室 302班 電腦教室 310教室 103班教室 籃球場 207

2026/5/12 2026/3/31 2026/4/10 2026/3/12 2026/3/13 2026/6/11 2026/4/9 2026/3/10

午休 午休 午休 午休 午休 午休 午休 午休

日文教室 音樂教室
社會科辦公

室

社會科辦公

室
辦公室

社會科辦公

室

體育科辦

公室
教務處
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16 17 18 19 20 21 22 23

陳柳言 張晉維 游子萱 陳以青 吳昭儀 林雅淳 劉靜怡 許亞文

鄭宜倫 林

暐倫

李尹善.游

佳瑞.洪偉

傑

宋佳霖、溫

乃慧、游子

萱

游誼萍/周

宸綺

IB中文a,

余昕嬪，

楊薏弘，

張智昌，

陳昱安、王

小珊、黃語

馨

溫乃慧，游

子萱

陳筱蕾 劉

家溶

2026/4/20 2026/3/4 2026/3/11 2026/3/10 2026/3/5 2026/3/23 2026/3/24 2026/3/11

午休
第三節,

第四節
午休 午休 午休 第五節

午休, 第五

節

第三節, 第

四節

體育辦公室 T2307 英文科辦 自然科辦 圖書館
國文科辦公

室
辦公室 烹飪教室

2026/4/20 2026/3/4 2026/3/11 2026/3/14 2026/3/6 2026/4/6 2026/3/26 2026/3/11

第五節
第三節,

第四節
午休 午休 午休 午休 午休 第三節

體育辦公室 T2307 英文科辦 自然科辦 圖書館
國文科辦公

室
辦公室 家政教室

2026/4/21 2026/3/6 2026/3/11 2026/3/18 2026/3/6 2026/4/8 2026/3/27 2026/3/11

第二節
第一節,

第二節
第六節 第一節 第五節 第四節 第三節

第三節, 第

四節

307 204 304 205探究
高三中文

A HL
311 多元選修 深廣選修

排球
探究與實

作

英文閱讀與

寫作
探究與實作

語言與文

學課
語文表達

唱流行歌學

英文

創新生活與

家庭

裁判

從史料解

讀桃園航

空城的歷

史變遷

Self-

Discovery

and

Connection

藍瓶實驗

易卜生劇

本群鬼，

文本分析

廣告分析

自我成長或

告白/解歌

曲growing

or self-

日式茶飲萃

取與日式米

食製作

排球場 T1309 304 205教室 IB room12 ３１１教室 T2402 烹飪教室

2026/4/21 2026/3/6 2026/3/12 2026/3/18 2026/3/6 2026/4/9 2026/3/27 2026/3/11

第三節 第四節 午休 午休 第七節 午休 午休 第四節

體育辦公室 T2307 英文科辦 自然科辦 圖書館
國文科辦公

室
辦公室 家政教室
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24 25 26 27 28 29

張瓊恩 游佳瑞 鍾馨鋌 范嫚紜 林紹恩 陳筱蕾

林廷宇、戴

琇惠、陳柳

言

李尹善、張

晉維

高二國文科

教師（吳慕

潔、張舒

雲）

彭思

庭、廖

櫻灣

黃淑敏 IB社群

2026/4/21 2026/3/9 2026/4/7
6/23/011

5
2026/3/13 2026/3/11

第三節, 第

四節
午休 第五節 第三節 第四節 午休

體育科辦公

室
圖書館

國文科辦公

室

體育辦

公室
109班教室

藝能科辦公

室

2026/4/23 2026/3/10 2026/4/8
6/23/011

5
2026/3/13 2026/3/13

第三節 第一節 第二節 第四節 第四節 午休

第一會議室 圖書館
國文科辦公

室

體育辦

公室
109教室 圖書館3樓

2026/4/23 2026/3/10 2026/4/9
6/25/011

5
2026/3/13 2026/3/13

第四節 第四節 第四節 第四節 第四節 第五節

114 202+206 204
高一多

元選修
109 IB DP2

體育課 歷史學探究

國文科：詞

選 浪淘

沙、破陣子

武力拳

開
英語文 視覺藝術

Fitness Plan

【傳說、文

字史料與實

物史料】以

及【一手和

第六課
期末小

組匯演

高一英文龍

騰課本L3
Exhibition

韻律教室 校史室 204
武術教

室
109班教室 圖書館3樓

2026/4/23 2026/3/13 2026/4/13
6/25/011

5
2026/3/13 2026/3/18

第五節 午休 第六節 午休 第四節 午休

第一會議室 圖書館
國文科辦公

室

體育辦

公室
109教室

藝能科辦公

室
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